
  



  



 



  



  



  



  



  





  



 

  



Цель: 

сохранение психического, соматического и социального благополучия 

обучающихся, воспитанников в процессе воспитания и обучения в 

образовательном учреждении. 

 

Задачи: 

1. Содействовать охране прав личности в соответствии с Конвенцией о 

правах ребенка.  

2. Способствовать  гармонизации социальной сферы образовательного 

учреждения и осуществлять превентивные мероприятия по 

профилактике возникновения социальной дезадаптации. 

3. Оказывать консультативную помощь обучающимся, воспитанникам, 

их родителям (лицам, их заменяющим), педагогическому коллективу 

в решении конкретных проблем. 

4. Проводить психологическую диагностику, используя современные 

образовательные технологии, включая информационные, а также 

цифровые образовательные ресурсы. 

5. Проводить диагностическую, психокоррекционную 

реабилитационную, консультативную работу, опираясь на достижения 

в области педагогической и психологической наук, возрастной 

психологии и школьной гигиены, а также современных 

информационных технологий. 

6. Участвовать в работе педагогических, методических советов, других 

формах методической работы, в подготовке и проведении 

родительских собраний, оздоровительных, воспитательных и других 

мероприятий, предусмотренных образовательной программой, в 

организации и проведении методической и консультативной помощи 

родителям (лицам, их заменяющим).  

 

Приоритетный вид деятельности: 

1. Диагностическая работа 

2. Профилактика и просвещение 

3. Коррекционно-развивающая работа 

4. Консультативная работа 

5. Экспертная работа и организационно-методическая работа



1.  Диагностическая работа 

 
№ Наименование Цель  Сроки 

проведения 

Контингент  Отметка о 

выполнении, 

отчетность 

1.  Стартовая диагностика УУД и 

особенностей процесса 

адаптации 

Система оценки достижения планируемых 

результатов 

 

Сентябрь - 

октябрь 

 

Вновь 

прибывшие 

учащиеся 

 

Журнал  

учета видов работы 

Аналитическая 

справка 

2.  Диагностика  

личностных качеств учащихся 

Определение личностных качеств учащихся для 

оценки достижения планируемых результатов 

Ноябрь Учащиеся  4 

класса 

Журнал  

учета видов работы 

3.  Диагностика  

личностных качеств учащихся 

Определение отношений и содержание интересов 

учащихся 

Февраль  Учащиеся 7-х, 

8-х классов  

Журнал  

учета видов работы 

4.  Диагностика 

профессиональной наклонности 

Выявление индивидуальных особенностей и 

профессиональных предпочтений 

Март  Учащиеся 

9,10, 12 

классов 

Журнал  

учета видов работы 

5.  Диагностика развития 

познавательных процессов 

учащихся 

Мониторинг уровня развития познавательных 

процессов 

В течение 

года 

Учащиеся 4-12 

классов 

Журнал  

учета видов работы 

6.  Диагностика межличностных 

отношений (социометрия)  

Выявление межличностных отношений в 

классном коллективе 

Ноябрь 

Апрель  

Учащиеся 2-12 

классов  

Журнал  

учета видов работы 

Аналитическая 

справка 

7.  Подготовка материалов к ПМПК  Дать полную информацию об особенностях 

развития учащихся 

Апрель По заявке Журнал  

учета видов работы 

Представление 

педагога-психолога 

8.  Диагностика учащихся, 

находящихся на динамическом 

наблюдении 

Отслеживание динамики в развитии 

познавательных процессов 

Октябрь 

Декабрь  

Апрель   

Учащиеся, 

находящиеся 

на 

динамическом 

наблюдении 

Журнал  

учета видов работы 

Аналитическая 

справка 



9.  Диагностика 

психоэмоционального состояния 

учащихся 

Мониторинг психоэмоционального состояния  

учащихся в течение года 

Сентябрь - 

декабрь 

Март-

апрель 

Учащиеся 5-12 

классов 

Журнал  

учета видов работы 

Аналитическая 

справка 

10.  Диагностика, проводимая в 

случаях необходимости 

Цель плановой диагностики определяется 

запросом 

В течение 

года 

По запросу  Журнал  

учета видов работы 

11.  Диагностика удовлетворенности 

качеством предоставляемых 

услуг 

Мониторинг удовлетворенности качеством 

предоставляемых услуг 

Февраль  Родители Журнал  

учета видов работы 

Аналитическая 

справка 

12.  Диагностика детско-

родительских отношений  

Изучение стилей детско-родительских отношений 

(выявление актуальных проблемных вопросов 

воспитания и обучения) 

сентябрь-

ноябрь 

родители Журнал  

учета видов работы  

 
2. Профилактика и просвещение 

 
№ Наименование Цель  Сроки 

проведения 

Контингент  Отметка о 

выполнении, 

отчетность 

1 Знакомство с медицинскими 

картами вновь прибывших детей 

Изучение анамнеза учащихся  Сентябрь  

 

Учащиеся 2-12 

классов 

 

Индивидуальные 

карты 

2 Наблюдение за учащимися в 

период адаптации 

Выявление особенностей адаптационного 

периода 

Сентябрь-

декабрь 

Вновь 

прибывшие 

учащиеся 

Журнал  

учета видов работы  

Протокол 

наблюдения 

3 Психологический час  «Давайте 

жить дружно!» 

Развитие коммуникативных навыков, снижение 

уровня тревожности и профилактика школьных 

страхов  

 

В течение 

года 

Учащиеся 2- 4-х 

классов 

Журнал  

учета видов работы 

раздел «Проведенные 

мероприятия» 



4 Психологический час «Мальчики 

и девочки: такие похожие и такие 

разные». 

Развитие представления об уникальности своей 

личности, формирование у девочек и мальчиков 

позитивных установок по отношению к себе и 

друг к другу. 

В течение 

года 

Учащиеся 5-6 

классов 

Журнал  

учета видов работы 

раздел «Проведенные 

мероприятия» 

5 Психологический час  «Принятие 

себя!» 

Профилактика суицидального поведения, 

снижение уровня тревожности 

В течение 

года 

Учащиеся 7-х -8 

классов 

Журнал  

учета видов работы 

раздел «Проведенные 

мероприятия» 

6 Профориентационная викторина 

«Мир профессий» 

Расширение знаний учащихся о круге 

профессий 

В течение 

года 

Учащиеся 4-5 

классов  

Журнал  

учета видов работы 

раздел «Проведенные 

мероприятия» 

7 Беседа «Детский телефон 

доверия» 

Проинформировать учащихся о Телефоне 

доверия как о виде психологической помощи 

Май  Учащиеся 7-12 

классов 

Журнал  

учета видов работы 

раздел «Проведенные 

мероприятия» 

8 Организация работы по 

предупреждению 

эмоционального выгорания  и 

профессиональной деформации 

педагогических работников 

Психологическая профилактика 

эмоционального и профессионального 

«выгорания» 

В течение 

года 

Педагогический 

коллктив 

Журнал  

учета видов работы 

раздел «Проведенные 

мероприятия» 

Справка 

9 Индивидуальные беседы и 

встречи с родителями, 

педагогами и детьми, 

испытывающими затруднения 

Профилактика нарушений школьной 

дисциплины, режимных моментов, уклонения 

от учёбы, правонарушений и т.д. 

В течение 

года  

Все участники 

образовательного 

процесса 

Журнал  

учета видов работы 

раздел «Проведенные 

мероприятия» 

10 Школьная служба медиации Оказание помощи в решении конфликтов По плану 

работы 

ШСМ 

Учащиеся  Журнал  

учета видов работы 

раздел «Проведенные 

мероприятия» 

11 Психологическое сопровождение 

педсоветов, МО,  школьного 

консилиума. 

Повышение уровня психологической 

компетентности  

В течение 

года   

Педагогический 

коллектив 

Журнал  

учета видов работы 

раздел «Проведенные 

мероприятия» 



12 Выступление на родительских 

собраниях, классных часах   

 

Цель определяется темой проводимого 

мероприятия 

В течение 

года 

По запросу 

классных 

руководителей 

Журнал  учета видов 

работы раздел 

«Проведенные 

мероприятия» 

13 Неделя психологии  Содействие  психологическому просвещению 

учащихся и повышение благоприятного 

психологического климата в учебно-

воспитательном процессе 

Согласно 

плану 

проведения 

«Недели 

психологии»  

Учащиеся,  

педагогический 

коллектив 

Журнал  

учета видов работы 

раздел «Проведенные 

мероприятия» 

Отчет  

14 Неделя вежливости Воспитание культурного поведения 

подрастающего поколения 

Согласно 

плану 

проведения 

недели 

Учащиеся,  

педагогический 

коллектив 

Журнал  

учета видов работы 

раздел «Проведенные 

мероприятия» 

Отчет  

15 Осуществление плана работы по 

формированию жизнестойкости 

учащихся 

Формирование жизнестойкости детей и 

обучающейся молодёжи 

Согласно 

плану 

Учащиеся,  

родители. 

педагогический 

коллектив 

Журнал  

учета видов работы 

16 Подготовка информационного 

материала 

Повышение психолого-педагогической 

компетентности участников учебно-

воспитательного процесса 

В течение 

года 

Учащиеся,  

родители, 

педагогический 

коллектив 

Папка 

«Просвещение» 

 

3. Коррекционно–развивающая работа 

 
№ Наименование Цель  Сроки 

проведения 

Контингент  Отметка о 

выполнении, 

отчетность 

1 Групповые занятия по программе 

«Развитие познавательной 

деятельности у учащихся» 

 

Реализация программы социализации и 

воспитания 

 

В течение года Учащиеся 2- х 

классов 

 

Журнал  

учета видов 

работы раздел 

«Групповая 

работа» 



2 Групповые занятия по программе 

«Развитие познавательной 

деятельности у учащихся» 

Развитие основных видов чувствительности, 

повышение способности к произвольной 

психической саморегуляции и самоконтролю, 

развитие познавательных процессов, 

эмоциональной сферы. 

В течение года  Учащиеся 4 

класса 

 

Журнал  

учета видов 

работы раздел 

«Групповая 

работа» 

3 Групповые занятия по программе 

коррекционно-развивающих 

занятий в 5 классе для детей с 

нарушением слуха 

Развитие основных видов чувствительности, 

повышение способности к произвольной 

психической саморегуляции и самоконтролю, 

развитие познавательных процессов, 

эмоциональной сферы. 

В течение года  Учащиеся 5б 

класса 

 

Журнал  

учета видов 

работы раздел 

«Групповая 

работа» 

4 Групповые занятия по программе 

«Как научить общаться и 

познавать себя» 

Формирование коммуникативной 

компетентности, эго-компетентности, 

формирование культуры общения друг с другом, 

основанной на знаниях культурных норм и 

ограничений в общении; повышение духовного и 

нравственного облика учащихся, этических норм 

и моральных принципов поведения. 

В течение года  Учащиеся 6 

класса 

 

Журнал  

учета видов 

работы раздел 

«Групповая 

работа» 

5 Групповые занятия по программе 

коррекционно-развивающих 

занятий в 7 классе для детей с 

нарушением слуха 

Развитие основных видов чувствительности, 

повышение способности к произвольной 

психической саморегуляции и самоконтролю, 

развитие познавательных процессов, 

эмоциональной сферы. 

В течение года  Учащиеся 7б 

класса 

 

Журнал  

учета видов 

работы раздел 

«Групповая 

работа» 

6 Групповые занятия по программе 

«Я в мире профессий» 

Формирование позитивного образа жизни, 

умения ставить реальные цели и выбирать 

адекватные способы их достижения; помощь в 

решении проблемы профессионального выбора.  

В течение года Учащиеся 10 

класса 

 

Журнал  

учета видов 

работы раздел 

«Групповая 

работа» 

7 Групповые занятия по программе 

«Уроки общения для подростков» 

Выявление некоторых особенностей личности 

подростков с нарушением слуха, коррекция 

повышенной агрессивности, тревожности, 

неадекватной самооценки, формирование 

здорового образа жизни и жизнестойкости.  

В течение года Учащиеся 8-12 

классов 

Журнал  

учета видов 

работы раздел 

«Групповая 

работа» 



8 Групповые занятия по программе 

«Психологическое здоровье в 

условиях школы».  

 

 

Психологическая и интеллектуальная готовность 

к экзаменам. 

 

В течение года Учащиеся 12 

класса 

Журнал  

учета видов 

работы раздел 

«Групповая 

работа» 

9 Индивидуальные занятия с 

учащимися 

Цель определяется программой коррекционной 

работы 

В течение года По мере 

необходимости 

Журнал  

учета видов 

работы раздел 

«Индивидуальная 

работа» 

10 Внеплановая коррекционно – 

развивающая работа, вытекающая 

из индивидуальных запросов 

администрации, педагогов, 

воспитателей. 

Цель определяется программой коррекционной 

работы 

В течение года По мере 

обращения 

Журнал  

учета видов 

работы раздел 

«Индивидуальная 

работа» 

 

4.Консультативная работа 

 
№ Наименование Цель  Сроки 

проведения 

Контингент  Отметка о 

выполнении, 

отчетность 

1 Консультирование педагогов и 

воспитателей  

Цель определяется темой консультирования В течение года Педагогический 

коллектив 

 

Журнал  

учета видов 

работы раздел 

«Индивидуальные 

консультации» 

2 Индивидуальное 

консультирование учащихся и 

родителей 

Цель определяется темой консультирования В течение года Родители и 

учащиеся 

 

Журнал  

учета видов 

работы раздел 

«Индивидуальные 

консультации» 



3 Помощь в подготовке и 

проведении родительских 

собраний, классных часов 

Повышение уровня психологической 

компетенции учителей 

В течение года  Педагогический 

коллектив 

 

Журнал  

учета видов 

работы раздел 

«Индивидуальные 

консультации» 

 

5. Экспертная и организационно-методическая работа 

 
№ Наименование Сроки 

проведения 

Отметка о выполнении, 

отчетность 

1 Систематизация и разработка рабочих  коррекционно-развивающих 

программ. 

сентябрь  Папка «Организационно-

методическая документация» 

2 Подготовка диагностического и коррекционно-развивающего материала 

в соответствии с задачами психолого-педагогической работы: 

подготовка, распечатка бланков, стимульного материала 

В течение года Папка «Организационно-

методическая документация» 

3 Подготовка нормативной документации.   В течение года Папка «Нормативно-правовая 

документация» 

4 Оформление документации В течение года Журнал учета видов работы 

5 Работа с методической и научно-популярной литературой. В течение года  

6 Участие в семинарах для педагогов-психологов В течение года Журнал учета видов работы 

7 Участие в городском МО педагогов-психологов В течение года Журнал учета видов работы 

8 Участие в школьном ПМПк В течение года Журнал учета видов работы 

9 Участие в Штабе воспитательной работы, Совете профилактики В течение года Журнал учета видов работы 

10 Подведение итогов работы за год, написание рекомендаций в личных 

делах учащихся. Подготовка итоговой документации психолога.  

Май 

Июнь 

 

11 Оформление кабинета  В течение года  

12 Оформление портфолио В течение года  

13 Оформление статьи для публикации в 1 Сентября «Фестиваль 

педагогических идей. Открытый урок»  

Ноябрь - декабрь  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



Цель: 

сохранение психического, соматического и социального благополучия 

обучающихся, воспитанников в процессе воспитания и обучения в 

образовательном учреждении. 

 

Задачи: 

1. Содействовать охране прав личности в соответствии с Конвенцией о 

правах ребенка.  

2. Способствовать  гармонизации социальной сферы образовательного 

учреждения и осуществлять превентивные мероприятия по 

профилактике возникновения социальной дезадаптации. 

3. Оказывать консультативную помощь обучающимся, воспитанникам, 

их родителям (лицам, их заменяющим), педагогическому коллективу 

в решении конкретных проблем. 

4. Проводить психологическую диагностику, используя современные 

образовательные технологии, включая информационные, а также 

цифровые образовательные ресурсы. 

5. Проводить диагностическую, психокоррекционную 

реабилитационную, консультативную работу, опираясь на достижения 

в области педагогической и психологической наук, возрастной 

психологии и школьной гигиены, а также современных 

информационных технологий. 

6. Участвовать в работе педагогических, методических советов, других 

формах методической работы, в подготовке и проведении 

родительских собраний, оздоровительных, воспитательных и других 

мероприятий, предусмотренных образовательной программой, в 

организации и проведении методической и консультативной помощи 

родителям (лицам, их заменяющим).  

 

Приоритетный вид деятельности: 

1. Диагностическая работа 

2. Профилактика и просвещение 

3. Коррекционно-развивающая работа 

4. Консультативная работа 

5. Экспертная работа и организационно-методическая работа



1.  Диагностическая работа 

 
№ Наименование Цель  Сроки 

проведения 

Контингент  Отметка о 

выполнении, 

отчетность 

13.  Стартовая диагностика УУД и 

особенностей процесса 

адаптации 

Мониторинг уровня развития УУД и  оценки 

достижения планируемых результатов 

 

Сентябрь - 

октябрь 

 

Учащиеся 1 

класса  

Журнал  

учета видов работы 

Аналитическая 

справка 

14.  Диагностический минимум Выявление уровня школьной зрелости и 

определение интеллектуального развития 

(особенности памяти, внимания, мышления) 

Сентябрь - 

октябрь 

 

Вновь 

прибывшие 

учащиеся 

Журнал  

учета видов работы 

Аналитическая 

справка 

15.  Диагностика  

психоэмоционального состояния 

учащихся 

Мониторинг психоэмоционального состояния 

учащихся с целью создание банка данных детей, 

находящихся в «группе риска» и детей, 

оказавшихся в трудной жизненной ситуации 

Сентябрь-

декабрь 

Учащиеся  5-

11 классов 

Журнал  

учета видов работы 

Аналитическая 

справка 

16.  Диагностика  

личностных качеств учащихся 

Определение профессиональных интересов и 

склонностей обучающихся 

Февраль  Учащиеся 7-х, 

8-х классов  

Журнал  

учета видов работы 

Аналитическая 

справка 

17.  Диагностика 

профессиональных интересов 

Выявление индивидуальных особенностей и 

профессиональных предпочтений 

Март  Учащиеся 

9,10, 11 

классов 

Журнал  

учета видов работы 

Аналитическая 

справка 

18.  Диагностический минимум Мониторинг уровня развития познавательных 

процессов  

Мониторинг развития познавательных УУД 

В течение 

года 

Учащиеся 5-11 

классов 

Учащиеся 3 

классов 

Журнал  

учета видов работы 

Аналитическая 

справка 

19.  Диагностика межличностных 

отношений (социометрия)  

Выявление межличностных отношений в 

классном коллективе 

Ноябрь 

Апрель  

Учащиеся 1-11 

классов  

Журнал  

учета видов работы 

Аналитическая 

справка 



20.  Подготовка материалов к ПМПК  Дать полную информацию об особенностях 

развития учащихся 

Апрель По заявке Журнал  

учета видов работы 

Представление 

педагога-психолога 

21.  Диагностика учащихся, 

находящихся на динамическом 

наблюдении 

Отслеживание динамики в развитии 

познавательных процессов 

Сентябрь 

Декабрь  

Апрель   

Учащиеся, 

находящиеся 

на 

динамическом 

наблюдении 

Журнал  

учета видов работы 

Аналитическая 

справка 

22.  Диагностика особенностей  

процесса адаптации 

Выявить уровень тревожности школьников на 

определенном этапе обучения 

Октябрь 

Ноябрь   

Учащиеся 1-х 

классов и 

вновь 

прибывших 

Журнал  

учета видов работы 

Аналитическая 

справка 

23.  Диагностика, проводимая в 

случаях необходимости 

Цель плановой диагностики определяется 

запросом 

В течение 

года 

По запросу  Журнал  

учета видов работы 

24.  Диагностика удовлетворенности 

качеством предоставляемых 

услуг 

Мониторинг удовлетворенности качеством 

предоставляемых услуг 

Февраль-

май 

 Родители Журнал  

учета видов работы 

Аналитическая 

справка 

25.  Диагностика детско-

родительских отношений  

Выявление актуальных проблемных вопросов 

воспитания и обучения 

сентябрь-

ноябрь 

Родители 

вновь 

прибывших 

учащихся 

Журнал  

учета видов работы  

 
2. Профилактика и просвещение 

 
№ Наименование Цель  Сроки 

проведения 

Контингент  Отметка о 

выполнении, 

отчетность 

1 Знакомство с медицинскими 

картами вновь прибывших детей 

Изучение анамнеза учащихся  Сентябрь  

 

Учащиеся 1-11 

классов 

 

Индивидуальные 

карты 



2 Наблюдение за учащимися в 

период адаптации 

Выявление особенностей адаптационного 

периода 

Сентябрь-

декабрь 

Вновь 

прибывшие 

учащиеся 

Журнал  

учета видов работы  

Протокол 

наблюдения 

3 Психологический час  «Давайте 

жить дружно!» 

Развитие коммуникативных навыков, снижение 

уровня тревожности и профилактика школьных 

страхов  

 

В течение 

года 

Учащиеся 3-х 

классов 

Журнал  

учета видов работы 

раздел «Проведенные 

мероприятия» 

4 Психологический час «Мальчики 

и девочки: такие похожие и такие 

разные». 

Развитие представления об уникальности своей 

личности, формирование у девочек и мальчиков 

позитивных установок по отношению к себе и 

друг к другу. 

В течение 

года 

Учащиеся 5-6 

классов 

Журнал  

учета видов работы 

раздел «Проведенные 

мероприятия» 

5 Психологический час  «Принятие 

себя!» 

Профилактика суицидального поведения, 

снижение уровня тревожности 

В течение 

года 

Учащиеся 7-х -8 

классов 

Журнал  

учета видов работы 

раздел «Проведенные 

мероприятия» 

6 Профориентационная викторина 

«В мире профессий» 

Расширение знаний учащихся о круге 

профессий 

В течение 

года 

Учащиеся 5-6 

классов  

Журнал  

учета видов работы 

раздел «Проведенные 

мероприятия» 

7 Беседа «Детский телефон 

доверия» 

Проинформировать учащихся о Телефоне 

доверия как о виде психологической помощи 

Май  Учащиеся 7-11 

классов 

Журнал  

учета видов работы 

раздел «Проведенные 

мероприятия» 

8 Организация работы по 

предупреждению 

эмоционального выгорания  и 

профессиональной деформации 

педагогических работников 

Психологическая профилактика 

эмоционального и профессионального 

«выгорания» 

В течение 

года 

Педагогический 

коллектив 

Журнал  

учета видов работы 

раздел «Проведенные 

мероприятия» 

Справка 

9 Индивидуальные беседы и 

встречи с родителями, 

педагогами и детьми, 

испытывающими затруднения 

Профилактика нарушений школьной 

дисциплины, режимных моментов, уклонения 

от учёбы, правонарушений и т.д. 

В течение 

года  

Все участники 

образовательного 

процесса 

Журнал  

учета видов работы 

раздел «Проведенные 

мероприятия» 



10 Школьная служба медиации Оказание помощи в решении конфликтов По плану 

работы 

ШСМ 

Учащиеся  Журнал  

учета видов работы 

раздел «Проведенные 

мероприятия» 

11 Психологическое сопровождение 

педсоветов, МО,  школьного 

консилиума. 

Повышение уровня психологической 

компетентности  

В течение 

года   

Педагогический 

коллектив 

Журнал  

учета видов работы 

раздел «Проведенные 

мероприятия» 

12 Выступление на родительских 

собраниях, классных часах   

 

Цель определяется темой проводимого 

мероприятия 

В течение 

года 

По запросу 

классных 

руководителей 

Журнал  учета видов 

работы раздел 

«Проведенные 

мероприятия» 

13 Неделя психологии  Содействие  психологическому просвещению 

учащихся и повышение благоприятного 

психологического климата в учебно-

воспитательном процессе 

Согласно 

плану 

проведения 

«Недели 

психологии»  

Учащиеся,  

педагогический 

коллектив 

Журнал  

учета видов работы 

раздел «Проведенные 

мероприятия» 

Отчет  

14 Неделя вежливости Воспитание культурного поведения 

подрастающего поколения 

Согласно 

плану 

проведения 

недели 

Учащиеся,  

педагогический 

коллектив 

Журнал  

учета видов работы 

раздел «Проведенные 

мероприятия» 

Отчет  

15 Осуществление плана работы по 

формированию жизнестойкости 

учащихся 

Формирование жизнестойкости детей и 

обучающейся молодёжи 

Согласно 

плану 

Учащиеся,  

родители. 

педагогический 

коллектив 

Журнал  

учета видов работы 

16 Подготовка информационного 

материала 

Повышение психолого-педагогической 

компетентности участников учебно-

воспитательного процесса 

В течение 

года 

Учащиеся,  

родители, 

педагогический 

коллектив 

Папка 

«Просвещение» 

17 Курирование  Интернет-

олимпиады «Родник знаний» 

Подготовка материалов и сопровождение детей 

в Интернет-олимпиаде «Родник знаний 2019» 

В течение 

года 

Учащиеся, 

педагогический 

коллектив 

Журнал  

учета видов работы 



согласно  

плану 

 

3. Коррекционно–развивающая работа 

 
№ Наименование Цель  Сроки 

проведения 

Контингент  Отметка о 

выполнении, 

отчетность 

1 Групповые занятия по программе 

«Развитие познавательной 

деятельности у учащихся» 

 

Реализация программы социализации и 

воспитания 

 

В течение года Учащиеся 1- х 

классов 

 

Журнал  

учета видов 

работы раздел 

«Групповая 

работа» 

2 Групповые занятия по программе 

«Развитие познавательной 

деятельности у учащихся» 

 

Реализация программы социализации и 

воспитания 

 

В течение года Учащиеся 3- х 

классов 

 

Журнал  

учета видов 

работы раздел 

«Групповая 

работа» 

3 Групповые занятия по программе 

«Развитие познавательной 

деятельности у учащихся» 

Развитие основных видов чувствительности, 

повышение способности к произвольной 

психической саморегуляции и самоконтролю, 

развитие познавательных процессов, 

эмоциональной сферы. 

В течение года  Учащиеся 4 

класса 

 

Журнал  

учета видов 

работы раздел 

«Групповая 

работа» 

4 Групповые занятия по программе 

«Я в мире профессий» 

Формирование позитивного образа жизни, 

умения ставить реальные цели и выбирать 

адекватные способы их достижения; помощь в 

решении проблемы профессионального выбора.  

В течение года Учащиеся 10б 

класса 

 

Журнал  

учета видов 

работы раздел 

«Групповая 

работа» 

5 Групповые занятия по программе 

«Как научить общаться и 

познавать себя» 

Формирование коммуникативной 

компетентности, эго-компетентности, 

формирование культуры общения друг с другом, 

основанной на знаниях культурных норм и 

ограничений в общении; повышение духовного и 

В течение года  Учащиеся 10б 

класса 

 

Журнал  

учета видов 

работы раздел 

«Групповая 

работа» 



нравственного облика учащихся, этических норм 

и моральных принципов поведения. 

6 Групповые занятия по программе 

«Уроки общения для подростков» 

Выявление некоторых особенностей личности 

подростков с нарушением слуха, коррекция 

повышенной агрессивности, тревожности, 

неадекватной самооценки, формирование 

здорового образа жизни и жизнестойкости.  

В течение года Учащиеся 8-11 

классов 

Журнал  

учета видов 

работы раздел 

«Групповая 

работа» 

7 Групповые занятия по программе 

«Психологическое здоровье в 

условиях школы».  

 

 

Психологическая и интеллектуальная готовность 

к экзаменам. 

 

В течение года Учащиеся 

11класса 

Журнал  

учета видов 

работы раздел 

«Групповая 

работа» 

8 Индивидуальные занятия с 

учащимися 

Цель определяется программой коррекционной 

работы 

В течение года По мере 

необходимости 

Журнал  

учета видов 

работы раздел 

«Индивидуальная 

работа» 

9 Внеплановая коррекционно – 

развивающая работа, вытекающая 

из индивидуальных запросов 

администрации, педагогов, 

воспитателей. 

Цель определяется программой коррекционной 

работы 

В течение года По мере 

обращения 

Журнал  

учета видов 

работы раздел 

«Индивидуальная 

работа» 

 

4.Консультативная работа 

 
№ Наименование Цель  Сроки 

проведения 

Контингент  Отметка о 

выполнении, 

отчетность 

1 Консультирование педагогов и 

воспитателей  

Цель определяется темой консультирования В течение года Педагогический 

коллектив 

 

Журнал  

учета видов 

работы раздел 

«Индивидуальные 

консультации» 



2 Индивидуальное 

консультирование учащихся и 

родителей 

Цель определяется темой консультирования В течение года Родители и 

учащиеся 

 

Журнал  

учета видов 

работы раздел 

«Индивидуальные 

консультации» 

3 Помощь в подготовке и 

проведении родительских 

собраний, классных часов 

Повышение уровня психологической 

компетенции учителей 

В течение года  Педагогический 

коллектив 

 

Журнал  

учета видов 

работы раздел 

«Индивидуальные 

консультации» 

 

5. Экспертная и организационно-методическая работа 

 
№ Наименование Сроки 

проведения 

Отметка о выполнении, 

отчетность 

1 Систематизация и разработка рабочих  коррекционно-развивающих 

программ. 

сентябрь  Папка «Организационно-

методическая документация» 

2 Подготовка диагностического и коррекционно-развивающего материала 

в соответствии с задачами психолого-педагогической работы: 

подготовка, распечатка бланков, стимульного материала 

В течение года Папка «Организационно-

методическая документация» 

3 Подготовка нормативной документации.   В течение года Папка «Нормативно-правовая 

документация» 

4 Оформление документации В течение года Журнал учета видов работы 

Папка «Организационно-

методическая документация» 

5 Работа с методической и научно-популярной литературой. В течение года  

6 Участие в семинарах для педагогов-психологов В течение года Журнал учета видов работы 

Папка «Организационно-

методическая документация» 

7 Участие в городском МО педагогов-психологов В течение года Журнал учета видов работы 



Папка «Организационно-

методическая документация» 

8 Участие в школьном ПМПк В течение года Журнал учета видов работы 

Папка «Организационно-

методическая документация» 

9 Участие в Штабе воспитательной работы, Совете профилактики В течение года Журнал учета видов работы 

Папка «Организационно-

методическая документация» 

10 Подведение итогов работы за год, написание рекомендаций в личных 

делах учащихся. Подготовка итоговой документации психолога.  

Май 

Июнь 

 

11 Оформление кабинета  В течение года  

12 Оформление портфолио В течение года  

13 Оформление статей для публикации  В течение года Журнал учета видов работы 

Папка «Организационно-

методическая документация» 

14 Участие в конкурсах педагогического мастерства или методических 

разработок, участие детей в олимпиаде по психологии 

В течение года Журнал учета видов работы 

Папка «Организационно-

методическая документация» 

    



 


